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RAP ACTUALITES 
Septembre 2026 

 

RAP CLINIQUE 

       Jeudi 17 septembre 2026 de 8h30 à 9h45 

MDA – 16 rue Riquet - Toulouse 
 

Invité : 

Trait d’Union 
Dispositif Répit du pôle Rives Garonne 

De l’ARSEAA 
 

Possibilité de participer à cette rencontre soit en présentiel à la Maison Départementale des 
Adolescents (MDA 16 rue Riquet 31000 Toulouse), soit à distance en visioconférence : 

 
https://us02web.zoom.us/j/85893347733?pwd=dgfRp1gGd5OLXtbZ1C2VlDBVoKJQgK.1 

 
 

                                                               www.rap31.fr  

 

 

 

 

 

https://us02web.zoom.us/j/85893347733?pwd=dgfRp1gGd5OLXtbZ1C2VlDBVoKJQgK.1


 

 

 

 

 
CAFÉ DES PARENTS 

Espace collectif d’échanges 
 

La MDA propose un espace collectif d’échanges 
gratuit pour vous, parents d’adolescents, sur des 
sujets qui pourraient vous intéresser. Ces Cafés des 
parents se déroulent à la Maison Des Adolescents, 
sur inscription, un samedi par mois, de 9h30 à 
12h30. 
 

 

Parents d’adolescents, vous vous posez des questions ? 

L’adolescence est une période riche en transformations 

physiques, psychiques et relationnelles, où votre enfant 

cherche à la fois plus d’autonomie… tout en ayant encore 

besoin de vous. Ces changements peuvent parfois 

bousculer la relation et générer incompréhensions, 

tensions ou conflits. 

Comment mieux comprendre votre adolescent ? Comment 

garder le lien sans « voir rouge » ? Comment favoriser une 

communication plus sereine et bienveillante ? 

Lors de ces conférences, animées par des professionnels de 

la Maison des Adolescents, nous vous proposerons des 

repères concrets pour mieux comprendre les changements 

que vit votre ado, des outils pour mieux communiquer avec 

lui, et aussi un temps d’échange entre parents. 

Un moment pour prendre du recul… et repartir avec des 

clés utiles au quotidien. 

Atelier animé par des professionnels de la MDA 

 

 

 

CONFÉRENCE À DESTINATION DES 

PARENTS : COMMENT MIEUX 

COMMUNIQUER AVEC SON ADO ? 

Ces conférences suivies d’un débat visent à 

mieux comprendre vos ados, favoriser une 

communication bienveillante et dépasser 

les conflits. Elles permettent de créer un 

moment de dialogue, d’information et 

d’échange entre parents, et sont animées 

par des professionnel·le·s de la Maison 

départementale des adolescents. 

Samedi 19 septembre 2026 de 9h30 à 

12h30  

Inscriptions en ligne > 

https://cd31.net/mda rubrique « pour les 

parents » 

 

Où nous trouver ? 

Maison départementale des 

adolescents 

16 rue Riquet – 31000 TOULOUSE 

05 34 46 37 64 

 

 



 

 

 

 
 

Inscriptions en ligne > 

https://cd31.net/mda  

rubrique « pour les adolescents » 

 
 

 
 

    LA CONFIANCE EN SOI ? 
ÇA S’APPREND !  

 
Mercredi 30 septembre 

 2026  
(15-18 ans) 

de 14h30 à 16h30 
 

 Atelier animé par Valérie    

Trojanowski, psychologue 

 
 

 

         Pose ton Mood,  

c’est un groupe où tu peux 

venir comme tu es 

Mercredi 7 octobre 
Atelier animé par  

des professionnels de la MDA 

 

 

 

Où nous trouver ? 

Maison départementale des adolescents 

16 rue Riquet – 31000 TOULOUSE 

05 34 46 37 64 

Maisondesadolescents31@cd31.fr 

 

mailto:Maisondesadolescents31@cd31.fr


 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 

Entrer en lien avec 
l’adolescent : posture, 

repérage 
et compétences 
psychosociales 

 
Mardi 6 octobre 2026 

de 14h00 à 16h00 
 

  Anaïs DELAISSEZ ZAEHRINGER, 

Consultante en développement 

des compétences, 

 formatrice CVIP-Donner du sens 

 
 

 

Où nous trouver ? 

Maison départementale des adolescents 

16 rue Riquet – 31000 TOULOUSE 

05 34 46 37 64 

Maisondesadolescents31@cd31.fr 

 

 

 

 

 

mailto:Maisondesadolescents31@cd31.fr


 



 



 



 



 



Court traité d'éducation spécialisée 

Philippe GABERAN 

 

Si la rencontre est forcément subjective, en rendre compte impose un cadre objectif. Or, il n’y a pas 

un passage naturel du voir au savoir, de l’intuition d’un agir à la conceptualisation d’une pratique 

nécessaire au travail en équipe. Cette articulation de l’agir et du dire, du subjectif et de l’objectif, est 

tout l’enjeu de la « clinique éducative », au sens foucaldien du terme.  Elle suppose d’explorer les 

fondements épistémologiques d’une science de l’éducation (le singulier est ici significatif) et de 

s’atteler à l’émergence d’une « langue des éducs ». 

Dans la collection 

L'éducation spécialisée au quotidien 

 

 

Si n’importe qui peut « faire éduc », tout 

le monde ne peut pas « être éduc » ! 

Philippe Gaberan encourage les acteurs 

de l’éducation spécialisée à reconquérir 

la reconnaissance légitime de leur 

métier en le rendant visible et lisible. 

Court traité d'éducation spécialisée 

Si n’importe qui peut « faire éduc », tout 

le monde ne peut pas « être éduc » ! 

Philippe Gaberan encourage les acteurs 

de l’éducation spécialisée à reconquérir 

la reconnaissance légitime de leur 

métier en le rendant visible et lisible. 

 

Par la complexité d’un agir, trop souvent 

masquée par la banalité d’un faire, 

l’éducateur a la mission de permettre à 

une personne (enfant, adolescent ou 

adulte) de renouer avec une trajectoire 

de vie qui ne soit pas subie, parce 

qu’impactée par des événements de 

nature traumatique, mais choisie, parce 

que portée par un réel désir à être. Cela 

relève d’un art de la relation qui s’appuie 

sur la qualité de présence de l’adulte 

éducateur dans les petits riens du 

quotidien. 

 

https://www.editions-eres.com/collection/82/l-education-specialisee-au-quotidien


   

La santé mentale des enfants placés 

Guillaume BRONSARD, Nathalie BRUNEAU 

  

Pour qu’une rencontre soit possible, en dehors du bruit de l’urgence à « caser l’incasable », il faut 

d’abord un langage commun. Cet ouvrage propose un socle partagé sur les connaissances historiques et 

actuelles - le traumatisme psychique, l’attachement, les données neurobiologiques, les approches 

thérapeutiques et les réponses éducatives -, illustré par des exemples de dispositifs existants. Il invite à 

sortir d’un jeu de renvoi à trois (justice, protection, soin) où tout le monde a un peu raison de dire que la 

responsabilité dépend de l’autre, pour repenser ensemble l’accompagnement et le soin des enfants 

placés, dans toute leur singularité et leur vulnérabilité. 

Dans la collection 

La vie devant eux 

Connaître, comprendre, soigner 

La santé mentale des enfants confiés à 

l’Aide Sociale à l’Enfance est très 

perturbée. Sa compréhension et son 

traitement nécessitent une collaboration 

forte mais difficile entre les 

professionnels de la protection de 

l’enfance et ceux de la psychiatrie de 

l’enfant. Cet ouvrage présente les outils 

indispensables pour y parvenir. 

En France, près de 400 000 enfants sont 

confiés aux services de la protection de 

l’enfance. La plupart ont été gravement 

négligés, maltraités, parfois violés — le 

plus souvent par les adultes censés les 

protéger. Ces vécus laissent des traces 

profondes : troubles psychiques, 

comportements perturbateurs ou 

destructeurs, souffrances relationnelles. 

 

Face à cette réalité, deux champs 

professionnels se croisent sans toujours 

parvenir à travailler ensemble : la 

protection de l’enfance et la 

pédopsychiatrie. Leur collaboration, 

pourtant fondamentale, se heurte à de 

fortes tensions émotionnelles, à des 

situations cliniques complexes et à des 

fonctionnements institutionnels trop 

cloisonnés. 

https://www.editions-eres.com/collection/190/vie-devant-eux-la


Les Journées de la SIP 2026 à Saint Malo 
 

 

 

La psychiatrie en mouvement 

La psychiatrie est à la croisée des chemins : entre neurosciences et sciences 

humaines, entre rigidité des classifications et complexité du soin. Les Journées 

de la SIP 2026 vous invitent à Saint-Malo pour deux jours de débats fertiles, de 

mises à jour scientifiques et de rencontres professionnelles. 

Traiter humainement, c’est accepter la dualité de notre discipline pour mieux 

soigner. 

Ce qui vous attend : 

• Mercredi 30 septembre : 6 sessions DPC. 

• Jeudi 1er octobre : ouverture du congrès, des conférences, la session 

médico-légale et un symposium. 

• Vendredi 2 octobre : des ateliers de communication, le Symposium 

AFFEP, Conférence Psychothérapies. 

Rejoignez-nous pour construire ensemble les thérapeutiques de demain. 

https://www.lasip-lecongres.com/inscriptionsip  

https://www.lasip-lecongres.com/inscriptionsip


L’IA, un outil pour le travail social ? 
Adrien GUIONIE 

Préface de Didier DUBASQUE 
 

 

 

À partir de situations concrètes, de 

repères juridiques et de questionnements issus du terrain, il invite à penser l’IA non comme une menace, mais 

comme un outil au service du discernement et de la créativité professionnelle. 

 

Ce manuel, rédigé par un 

professionnel du terrain, offre des 

outils concrets et une analyse critique 

pour intégrer l’IA dans la pratique 

professionnelle des travailleurs 

sociaux, sans perdre de vue l’essentiel 

: le lien humain. 

 

À l’heure où l’intelligence artificielle 

s’invite dans tous les secteurs, le 

travail social n’échappe pas à la 

transformation numérique. Entre 

fascination et inquiétude, les 

professionnels sont confrontés à de 

nouvelles questions : comment 

intégrer ces outils sans perdre de vue 

la relation d’aide ? Jusqu’où déléguer 

sans dénaturer la posture 

d’accompagnement ? Et comment 

préserver la confidentialité, la 

responsabilité et le sens de l’action 

sociale à l’ère des algorithmes ? 

Cet ouvrage propose une exploration 

complète des atouts et limites de l’IA 

dans le travail social, en articulant 

réflexion éthique, compréhension 

technique et pratiques 

professionnelles. 

 

 

 



Enfances captives : la prostitution des mineurs 
   Laurent MELITO                                                                                                                                                                                                                                            

 

Articulant rigueur théorique et préoccupations pratiques, ce travail offre aux acteurs de terrain, notamment aux professionnels 

de la protection de l'enfance, du travail social, de la santé, de la justice et de l’éducation, les analyses et les ressources 

nécessaires pour comprendre, repérer et accompagner ces enfances captives. 

Laurent Mélito est un ancien éducateur spécialisé auprès des majeurs et des mineurs en situation de prostitution 

(Marseille), et a occupé pendant 15 ans des postes de responsable de formation initiale (éducateurs spécialisés, assistants 

sociaux et cadres CAFERUIS), de la formation continue et de la recherche. Sociologue, il intervient en tant que consultant et 

analyste des pratiques professionnelles auprès de la Protection de l'enfance. 

 

Dans la collection 

La vie devant eux 

Fondé sur une sociologie clinique 

d'intervention au sein des établissements de 

protection de l'enfance, cet ouvrage 

documente les mécanismes de la prostitution 

des mineurs, en analyse les ressorts sociaux et 

psychiques, et outille concrètement les 

professionnels du social, de la santé et de la 

justice pour repérer et accompagner les 

situations. 

Entre 15 000 et 20 000 mineurs seraient 

victimes de prostitution en France. Face à 

l'invisibilité de ces situations et à la 

complexité des mécanismes en jeu, cet 

ouvrage propose une analyse systémique de 

l’exploitation de ces enfants, depuis les 

processus d'entrée jusqu'aux dynamiques 

d'emprise. Il examine les vulnérabilités 

structurelles, les stratégies des proxénètes, les 

logiques qui structurent la demande 

masculine et les transformations liées au 

numérique. 

L’auteur apporte des éléments de 

compréhension et des outils d’intervention. 

Comment repérer les situations de prostitution 

sans stigmatiser ni enfermer les jeunes dans 

une identité de victime ? Comment établir une 

relation de confiance avec des adolescents qui 

ont souvent vécu de multiples ruptures 

institutionnelles et affectives ? Comment 

articuler protection et autonomisation, 

sécurité immédiate et accompagnement au 

long cours ? Comment coordonner l'action des 

différents intervenants dans un contexte 

juridique et institutionnel fragmenté ?  

 



Vivre et vieillir en situation de handicap en 
institution 
Bernard DUPRE, Alain JOUVE, Marielle LACHENAL, Rémy PUYUELO 

 

 

 

 

 

 

 

Les personnes en situation de handicap et leurs accompagnants n’échappent pas à 

ce temps de vieillir qui est, pour tout un chacun, un temps essentiel de la vie. 

Comment le reconnaître et le partager, en faire un commun humain ? Dans ce 

contexte, Empan se propose de penser le vieillissement mais aussi d’accompagner 

des récits, des vécus pour en témoigner. 

En quoi la temporalité 

impacte-t-elle les différents 

partenaires du soin de soi 

dans les situations 

d’handicap ? 

À un moment de la vie se pose 

la question du lâcher prise, de 

supporter les petites et 

grandes pertes, les limitations, 

les changements tant 

physiques, psychiques, 

qu’environnementaux, tout en 

maintenant une capacité 

d’investissement au service 

d’un art de vivre qui reconnaît 

la finitude. 

 

https://www.editions-eres.com/nos-auteurs/125787/dupre-bernard
https://www.editions-eres.com/nos-auteurs/51799/jouve-alain
https://www.editions-eres.com/nos-auteurs/142208/lachenal-marielle
https://www.editions-eres.com/nos-auteurs/49604/puyuelo-remy

