JOURNEE D’ETUDE

31

DISPOSITIF DE CLINIQUE
INDIRECTE CONCERTEE

Cette journée clinique est la troisieme et derniéere
des journées d’études du RAP 31 consacrée aux familles

crise maturative ol 'enjeu de séparation-individuation

est au ceceur du processus. Il s’agit pour l'enfant
d’acquérir un espace psychique propre, différencié de celui
de ses parents pour se construire en tant que sujet autonome
et émancipé. Tout le monde a en téte cette nécessité
d’autonomisation souvent abordée du coté de l'insertion
socio-professionnelle en négligeant le fondamental que
représente l‘autonomisation psychique. Ce mouvement
nécessite un travail conjoint des parents et de leur enfant.

Dans notre pratique clinique, on est fréquemment
confronté aux échecs de ce processus. Cela peut prendre
différentes formes. Ainsi, il y a ces adolescents qui se retirent
progressivement de toute socialisation et se replient a
domicile, se rendant inaccessibles, phénoméne nommé au
Japon de Hikikomori.

Parmi les jeunes aux situations complexes suivis dans
le cadre du RAP31, nous observons la récurrence de retour
a domicile d’enfants, qui ont été placés par l’Aide Sociale a

:I: [ est bien connu que 'adolescence est une période de

l'Enfance de nombreuses années, des qu’ils ont 18 ans.
Ces jeunes sont souvent pris dans une relation complexe
a un de leur parent, marquée par des mouvements de rejet
conflictuels alternant avec des rapprochés fusionnels.
Il semble que la séparation physique mise en ceuvre par le
placement ne permet pas de travailler suffisamment
la séparation psychique et les dépendances narcissiques
sont telles que l'acces a la majorité amene a des ruptures
de suivis pour rentrer chez leur parent.

Enfin, dans l'augmentation du mal-étre adolescent
actuel, nous constatons l'importance des problématiques de
la dépendance (toxicomanie, troubles des conduites
alimentaires) ol les troubles psychiques entravent l'accés a
['autonomie.

Ces constats cliniques nous ont donné envie de nous
réinterroger sur la question des liens qui se tissent entre
parents et enfant et d’essayer de comprendre ce qui peut
contribuer a faire échec au processus de séparation-
individuation a l'adolescence.

PROJECTION DU FILM

de Xavier Dolan

2h19 — 2014
Avec Anne Dorval, Antoine-Olivier Pilon, Suzanne
Clément...

Diane, veuve d’une cinquantaine d’années habitant la
banlieue de Montréal, récupeére la garde de son fils Steve,
un adolescent souffrant de troubles psychiques, du fait de
son expulsion pour comportement dangereux du centre
de rééducation dans lequel il avait été placé aprées la mort
de son pére. En effet, il @ mis le feu a la cantine de
U'institution, incident qui a blessé gravement l'un des
résidents.

Diane lutte pour s’occuper de Steve malgré sa détresse
financiere. Au coeur de leurs emportements et difficultés,
ils tentent de joindre les deux bouts, notamment grace a
'aide inattendue de l'énigmatique voisine Kyla.



PROGRAMME DE LA JOURNEE

LE MATIN

Cinéma ABC - 13, rue Saint-Bernard - Toulouse

8h30
9h

12h-13h30

Les séparations impossibles

Accueil des participants au cinéma ABC.

Introduction de la journée : Dr. Francis Saint-Dizier
Projection du film Mommy de Xavier Dolan.

DEBAT avec la salle.

Déjeuner libre.

L’APRES-MIDI *

Pavillon République - Conseil Départemental - Toulouse [métro B : Canal du Midil

13h30

16h45

Accueil des participants.
Ouverture - Introduction
Sébastien Vincini, président du Conseil Départemental de la Haute-Garonne (sous réserve).

Indifférenciation, séparation et autonomie - Ce que les bébés nous apprennent

des adolescents

Pr. Bernard Golse, pédopsychiatre, professeur émeérite de psychiatrie de l'enfant et de ['adolescent,
Université Paris Cité, fondateur 'Institut Contemporain de ['Enfance, psychanalyste et essayiste.
DEBAT

Transmettre une responsabilité relationnelle : un facteur d’autonomisation chez

les adolescents aborigénes d’Australie

Dr. Marika Moisseeff, ethnologue et psychiatre, directrice de recherche au CNRS, membre du
Laboratoire d’anthropologie sociale de l'Institut des civilisations du Collége de France.

DEBAT

Le couple UMES - Partenaires, dans les séparations impossibles

L’équipe de l'Unité Mobile d’Evaluation et de Soutien, Centre Hospitalier Gérard Marchant,
Toulouse.

DEBAT

Cloture de la journée Dr Michel Dutech, président du RAP 31.

“Conférences illustrées par Pierre Samson (dessinateur).

-

-

Pour s’inscrire cliquer ICI :

Quelques précisions

Apres paiement, une validation d’inscription vous sera envoyée, a ramener le jour de la conférence
> Une attestation de présence a la conférence sera distribuée le jour méme.

> Une facture pourra étre envoyée a la demande.

> Attention, le nombre de places est limité.

Inscription et reglement de 25 € > uniquement par Hello Asso \

RAP 31 - 16, rue Pierre Paul Riquet - 31000 Toulouse - 05 61 51 41 40
reseau.rap31@gmail.com J

Avec la participation de la Direction Enfance et Famille 6 conseiL nepaETEHETAL



